
                               

 

ね ら い   自然の中で思いっきりキャンプを楽しもう 

        自分のことは自分でしよう 

期    間   2017 年 3 月 25 日（土）～3 月 27 日（月）  2 泊 3 日 

会    場   山口県長門市 油谷青少年自然の家  0837-32-1000 

宿   舎            同上 

集    合   3 月 25 日（土）   午前 9時        天神中央公園 

解    散   3 月 27 日（月）   午後 5時           同 上 

交通手段   往復：大型貸切バス 
 

主なプログラム 

 3/25（土） 3/26（日） 3/27（月） 

 

朝 

 

●集合･出発式 

●キャンプ場到着 

●入所式、昼食 

●レクリエーション 

●野外炊飯 

●朝の集い、朝食 

●カヤック＆無人島 

●昼食 

●海岸遊び 

●野外炊飯 

●朝の集い、朝食 

●荷物整理、清掃 

●クラフト 

 

昼 

 

 

 

●昼食 

●振り返り 

●移動 

●解散  

夜 

 

●夕食 

●星空観察 

●お風呂 

●就寝 

●夕食 

●キャンプファイヤー 

●お風呂 

●就寝 

※プログラムは暫定的な内容ですので、変更もあります。ご了承ください。 

 

持 ち 物 

・長袖シャツ（泊数分） ・長ズボン（泊数分）  ・下着（泊数分）  ・靴下（泊数分） 

・防寒着（フリース・ジャンバーなど）  ・パジャマ（トレーニングウエアなど）  ・バスタオル（2） 

・タオル（3）  ・洗面用具（歯ブラシセット）  ・軍手（綿製） ・雨具（カッパ･ポンチョ）  

・筆記用具（鉛筆、消しゴム程度）  ・帽子  ・ビニール袋（2）  ・ナップサック   

・懐中電灯（ヘッドランプ、ペンライト）  ・弁当（25 日昼食分を捨てられる容器で）  ・水筒   

・腕時計  

※当日、ナップサックにお弁当・水筒・雨具を入れて、大きい荷物と分けてお持ちください 

※1日目のお風呂道具（下着、靴下、パジャマ、タオル、ビニール）を一つの袋に入れてください 

  ※持ち物でご不明な点はＹＭＣＡ（092-831-1771／森本）まで 

■キャンプディレクター/引率責任者 ： 森本 弘太 

080-4429-5611 ※キャンプ中の連絡先 

キャンプディレクターに直接繋がります 


